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Health: sample listening script

تُعْلِنُ وَزارَةُ الـصِـحَـةِ عَن إرتِفــاعِ نِسْـبَـةِ الإصــابَةِ بِمَـرَضِ إلتِـهــابِ السَـحـايا وتَـدْعــو
: الى اتِّباعِ الإجراءاتِ الوِقائِيَّةِ التالِيَةِ

- عَدَمُ المُشارَكَةِ بإستِعْمالِ الملاعِقِ والكُؤوسِ وفرشاياتِ الأَسْنانِ
- غَسلُ الأيْدي قَبْل تَناوُلِ الطَعامِ

- عَدَمُ الإختِلاطِ بالمُصابينَ
يَجِبُ مُراجَعَةُ الطَبيبِ فَوْراً إذا ظهرَت الأعراضُ التالِيَة:

- إِرتِفاعُ دَرجةِ حَرارَةِ الجِسْمِ
- صُداعٌ شَديدٌ

- تَشَنُجٌ في الرَقبةِ
- غَثَيانٌ

- طَفَحٌ جِلْديٌّ مُمَيَّزٌ
- إِرْهاقٌ عامٌ في الجِسْمِ
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